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del 2024. Nel 2023, i nuovi casi 
per Lodi sono stati 320, a San-
t’Angelo 114 e a Casale 158. 

Numeri in aumento
A parlare di «numeri in aumento, 
ma anche aumento del peso dei 
casi, sempre più complicati» è la 
dottoressa Francesca Beccaria, 
direttrice Uonpia Asst Lodi, real-
tà che si occupa di patologie neu-
rologiche, psichiatriche e distur-
bi del neurosviluppo, ossia auti-
smo, deficit dell’attenzione e ipe-
rattività, disturbi del linguaggio 
e dell’apprendimento. 

Per quest’ultimo caso la mag-
gior parte delle richieste arrivano 
dalle scuole, motivo per il quale 
le spese per l’assistenza educati-
va scolastica aumentano.

 A livello regionale, dal 2008 al 
2017, quindi pre pandemia, l’in-
cremento delle richieste fatte ai 
servizi di neuropsichiatria infan-
tile è stato del 75 per cento in più, 
fattore da associarsi ad una de-
natalità del meno 5 per cento se-
condo dati ricavati da una ricerca 
condotta da Fondazione Cariplo. 
«Nessun’altra branca della medi-
cina ha avuto un aumento simi-
le», fa notare Beccaria. 

In particolare, sulla provincia 
di Lodi nel 2023 le nuove diagno-
si di autismo sono state 118, nel 
2024 121, dice la dottoressa. I pa-
zienti valutati, tra quelli di nuova 
diagnosi e quelli già noti, nel 
2023 erano 162, nel 2024 sono 
stati 212: un aumento del 24 per 
cento. Altra nota interessante è 
l’età della diagnosi di disturbi 

dello spettro autistico. Essa, sem-
pre più, viene fatta a bambini 
piccoli, da 0 a 2 anni, 21 nel 2023, 
nel 2024 32. 

Nel 2023, inoltre, sono state 
compiute 18 diagnosi per ragazzi 
dagli 11 ai 13 anni, 23 nel 2024, 
mentre invece per la fascia dai 14 
ai 17 anni si parla di 22 nel 2023 
e 26 nel 2024. 

Autismo, le cause
«Molte di queste diagnosi vengo-
no fatte a ragazze in età preado-
lescenziale o in adolescenza - 
spiega Beccaria -. Nei maschi 
l’autismo si evidenzia prima, nel-
le femmine questi tratti emergo-
no più tardi. Questo perché le ra-
gazze mettono in atto un sistema 
che tende a dissimulare il disagio, 
cercando di mascherare quello 
che in realtà provano attraverso 
comportamenti omologati».

 In generale, il fatto che i casi 
di autismo aumentino è da attri-
buirsi a diverse cause, «come fat-
tori genetici, fattori esterni, l’età 
del padre, allargamento dei crite-
ri diagnostici e maggiore sensibi-
lità al problema». 

Di fatto, l’autismo è una delle 
condizioni sulle quali l’Uonpia è 
maggiormente impegnata. 

Per la presa in carico di bam-
bini e ragazzi si lavora a stretto 
contatto con il Terzo settore, «be-
neficiando della collaborazione 
della Fondazione Danelli, Il Mo-
saico, la Cooperativa Amicizia, 
con cui lavoriamo a diversi pro-
getti», conclude Beccaria. n
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La dottoressa Francesca Beccaria è la direttrice  Uonpia Asst Lodi Dovera

di  Federico Dovera

Autismo in crescita, specie 
nei bambini piccoli o in ragazze 
in età adolescenziale, e aumento 
dei disturbi per cui è necessario 
intervenire con l’assistenza edu-
cativa scolastica. 

Anche a Lodi lievita il numero 
di ragazzi presi in cura alla neu-
ropsichiatria dell’infanzia e del-
l’adolescenza.

Oltre 5mila pazienti
 In tutta la provincia di Lodi, allo 
stato attuale sono più di 5mila i 
pazienti presi in carico dall’Uo-
npia, Unità operativa di neurop-
sichiatria infantile e dell’adole-
scenza territoriale. 

Nel polo territoriale di Lodi, i 
pazienti che sono stati visti al-
meno una volta negli ultimi due 
anni sono attualmente 2946, con 
381 nuovi accessi, ossia pazienti 
che per la prima volta si sono av-
valsi delle prestazioni dell’Uo-
npia. Sei mesi fa, a giugno del 
2024, erano 2670. 

A Sant’Angelo i numeri attuali 
raccontano di 1081 pazienti presi 
ad oggi in carico, di cui 179 nuovi, 
mentre sei mesi fa erano 961. 

A Casale si parla di circa 1200 
pazienti attuali, di cui 258 nuovi, 
contro i 1115 risultanti a giugno 

Le diagnosi precoci sono 
aumentate: «Nessun’altra 
branca della medicina ha 
avuto una crescita simile» 
dice la direttrice Uonpia
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Autismo e disturbi, boom di casi

«
Le cause sono diverse: 
fattori genetici, esterni, 
l’età del padre e una 
maggiore sensibilità
 al problema

«
Si lavora a contatto 
con il Terzo settore 
beneficiando di realtà 
come la coop Amicizia,
il Mosaico e la Danelli

Martedì 28 la certificazione anti fascista arriva in aula
 Sarà in aula il prossimo martedì 28 gennaio la modifica al 

regolamento per la concessione della sale pubbliche del Comu-
ne, con l’inserimento della dichiarazione di adesione ai valori 
anti-fascisti della Costituzione Italiana. Dopo il passaggio in 

Commissione Affari generali martedì pomeriggio, il provvedimen-
to è tra i punti all’ordine del giorno del consiglio convocato ieri 
per il prossimo martedì alle 19. In agenda anche l’approvazione 
del protocollo di intesa tra Comune  e Provincia  per la realizza-

zione e gestione di un collegamento con il server della video 
sorveglianza comunale che consenta la condivisione delle im-
magini con la questura  e il Comando provinciale dei carabinieri  
e le modiche della convenzione e dello statuto dell’Asci. n

 Ci sarà l’emozione e ci sarà, come naturale, la curiosità. 
Debutta oggi, nell’aula consiliare dei “grandi” a palazzo Bro-
letto, il consiglio comunale delle ragaz-
ze e dei ragazzi della città di Lodi. Al via 
alle 10 la cerimonia di insediamento 
con la tradizionale proclamazione degli 
eletti. Dopo la cerimonia di insedia-
mento, che potrà essere seguita anche 
in streaming, via invece al lavoro, in cui 
non mancherà il confronto con i consi-
glieri senior. Galeotta fu anche una fo-
tografia o meglio una serie di scatti rac-
colti nella mostra d’autore Becoming 
a Citizen firmata da Isabella Franceschi-
ni e parte del Festival della Fotografia Etica 2022, oltre che 
vincitrice della categoria Short Story. Un percorso per im-
magini tutto dedicato alla vicenda di Michelle Lamieri, di-
ventata sindaca dei ragazzi di Castel San Pietro nel bologne-

denze, oltre al tema della malattia 
nell’età dello sviluppo. L’obiettivo 
sarà instaurare un confronto e un 
approccio corale al tema, anche 
grazie alla presentazione del pro-
getto dedicato alla “Caring com-
munity” e dell’associazione Curio-
samente. Dopo l’apertura e il saluto 
da parte delle autorità, i lavori 
prenderanno il via con la prima re-
lazione a cura del direttore del Di-
partimento di salute mentale del-
l’Asst dottor Giancarlo Cerveri, per 
proseguire con tanti altri profes-
sionisti del settore. n 
Lucia Macchioni

 Esperti in campo per “Promuo-
vere la salute mentale nella pro-
vincia di Lodi” con “Luoghi, azioni 
e progetti”. Se ne parlerà giovedì 30 
gennaio (ore 17,30) al liceo Verri at-
traverso un incontro promosso dal 
Dipartimento di salute mentale 
dell’Azienda socio sanitaria terri-
toriale di Lodi insieme all’associa-
zione Indaco donna e al Comune 
di Lodi. Un appuntamento aperto 
alla cittadinanza per un confronto 
costruttivo rispetto al disagio psi-
chico nelle sue forme, nelle diverse 
fasce d’età. Si parlerà di luoghi di 
cura, di modalità di auto e di dipen-

incontro Gli esperti in campo al liceo Verri

Luoghi, azioni e progetti:
al centro la salute mentale

se, diventato prima fonte di ispirazione per la città di Lodi 
prima per il concorso Becoming a Citizen, che ha messo 
al centro le idee di centinaia di studenti della città, tre delle 
quali anche realizzate. «La legge che istituisce il consiglio 
comunale dei ragazzi è del 1997, ma solo l’1 per cento dei 
comuni lo ha istituto - sottolinea Laura Covelli, curatrice 
del Festival - e quando ho visto la storia di questa ragazzina 

diventa sindaca dei ragazzi del suo comu-
ne, ho subito pensato che sarebbe molto 
interessante che anche la città di Lodi 
desse vita a una simile iniziativa. E per 
questo ho coinvolto la vicesindaca Taglia-
ferri, che aveva già in cantiere questo per-
corso. Possiamo dire che questo percorso 
è anche partito da una fotografia e che 
arriva a Lodi tramite il Festival, e diventa 
fonte di ispirazione per i cittadini della 
nostra comunità». All’insediamento di 
oggi ci sarà anche quindi anche un pezzo 

del Festival della Fotografia Etica, con Laura Covelli e Alber-
to Prina, ma anche con la fotografa Isabella Franceschini 
che continuerà a documentare con il suo obiettivo la demo-
crazia dei piccoli. n R. M.

in broletto alle 10
Questa mattina l’insediamento
per il baby consiglio comunale


